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1	Mennesker med utviklingshemning har den samme verdi, de
	samme grunnleggende behov og rettigheter som ethvert 
	annet menneske.

2	Mennesker med utviklingshemning har likeverdig rett til liv.

3	Mennesker med utviklingshemning har rett til reell 
	innflytelse på sitt liv og til å fatte egne beslutninger.

4	Mennesker med utviklingshemning og familier der et
familiemedlem har utviklingshemning, har rett til individuelt tilrettelagte tjenester, økonomiske ytelser og rett til meningsfylte og tilrettelagte aktivitetstilbud som voksne.

5	Mennesker med utviklingshemning har rett til likeverdig og 	tilrettelagt opplæring på alle nivåer i skoleverket og innenfor de samme organisatoriske rammer som alle andre.

6	Voksne mennesker med utviklingshemning har rett til eget
	hjem.

7	Voksne mennesker med utviklingshemning har rett til et seksualliv og en samlivsform etter eget ønske.

8	Voksne mennesker med utviklingshemning har rett til arbeid.

9	Mennesker med utviklingshemning har rett til å delta i 
	alminnelige kultur- og fritidsaktiviteter.

10	Mennesker med utviklingshemning har rett til interesse-
	organisasjon som pådriver for at likeverdighet
	og likestilling skal bli hevdet og ivaretatt på alle områder i 
	samfunnet.
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